
澄みきった空が高く感じられ、吹く風が心地よい
季節です。お出かけが楽しくなりますね。子ども
と一緒にお散歩しながら小さい秋を見つけてみま
せんか？
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♡高屋ひろばのお知らせ♡
2 日 １6 日 23 日 30 日(月) 10:00～12:30
（時間内出入り自由）
2 日はすくすくデーです（カード代 200 円）
場所：高屋西地域センター2 階修養室

◆ミュージックケア教室（要予約）
13 日(金)17 日 24 日(火)

10：15～11：15
会場：くらら 30６（13 日）
   くらら 30５（17 日 24 日）
定員：8 組（13 日）
   10 組(17 日 24 日)
駐車場：市営駐車場（くらら受付で駐車
券を通して下さい。２時間無料です。）
参加費：親子１組 500 円
子ども 2 人目以降１歳半以上は 300 円
会場と定員が日にちによって異なります。
ご注意ください。

★すくすくデー
5 日(木) 13：00～14：30
3 日(火)12 日(木)27 日(金)

10：00～11：30
身長・体重を計測し、てがたが
とれます。カードは事前購入す
る事ができます。（カード代：
ラミネート付きで 200 円。お誕
生日絵本もあります。410 円）

◆ベビーマッサージ（要予約）
26 日（木）

10：15～11：45
講師：佐々田朋子先生
対象：0 歳児 10 組
参加費：500 円(オイル代)
持参物：バスタオル１枚 飲み物
場所：西条昭和町５-６巧ビル６Ｆ

◆もぐもぐ教室(要予約)
25 日（水）

1０:15～11:30
定員：10 組
対象：生後 4 ヶ月以降 離乳食を

始める前の乳幼児親子
持参物：離乳食用のスプーン
場所：西条昭和町 5-6 巧ビル 6F

◆消防署見学 防災講座(要予約)
２0 日（金） 10：00～11:30
消防署見学です♪
現地集合・現地解散です。
定員：20 組
場所：東広島消防署

★妊婦さん見学会
１９日（木）

1２：３0～15：00
先輩ママの話を聞いたり、もうすぐ
ママになる人とお話したり（*^_^*）
予約は必要ありません。時間内でし
たらいつでもどうぞ♡
駐車券をお持ちくださいね♪



NPO からのお知らせ

開所日数
大人利用者

（延べ人数）

子ども利用者

（延べ人数）
新規登録者（内数） 利用者数合計

西条 ２４日 ５７８人 ６５９人 ７９人 １２３７人

高屋 ３日 ２７人   ３２人 ４人 ５９人

ご利用案内 マップ

■ひろばの利用時間

月 火 水 木 金 土

AM
10:00-12:30

◎

0.1.２

○

2 歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

◎

0.1.２

△

0.1.２

PM
12:30-15:00

◎

0.1.２

◎

0.1.２

◎

0.1.２

○

０歳

◎

0.1.２

△

0.1.２

◎・・・時間内ならいつでも利用できます。

○・・・対象年齢の親子が利用できます。きょうだいの同伴可。

△・・・原則第１,3 土曜日、第 2,4 木曜日

都合により変更になる場合があります。

■初めて利用される方へ
登録手続きや利用説明などに 10 分程度お時間をいただいております。

「キッズプラザひがしひろしま ゆめもくば」は、東広島市から「地域子育て支援拠点事業 地域機能強化型 利用

者支援事業」の委託を受け、NPO 法人子育てネットゆめもくばが運営しております。

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆8月の利用者数☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆

◆食育講座
親子クッキング（要予約）

24 日（火）10：15～11：30
メニュー：蒸しパン
講師：井原洋子さん（管理栄養士）
対象：１歳半以上の子どもと保護者
   ８組
参加費：200 円
場所：西条昭和町 5-6 巧ビル 6Ｆ   
持参物：エプロン・皿・おはし・
    弁当箱・お茶
＊10 分前にはお越しください。

◆子育て講演会

10 月 17 日（火）10：15～11：15
テーマ：「お母さん大好き♪私も私が大好き♪」
講師：竹岡訓子先生

（心の教育総合アドバイザー・ＮＬＰマスタープラクティショナー・ＮＬＰマムトレーナー）

定員：２０組(要予約).

会場：キッズプラザひがしひろしま ブランコ

ママほっと講座の講師竹岡先生によるブランコさんとの合同講演会です。

申込みはブランコさんへどうぞ♪

TEL 082-493-5904

                        

◆大人のための絵本の読み伝え
コンサートリーディング（要予約）

ココンサートリーディングとは、音楽に合わせて絵本を読むことです。
音音楽とダンスするように読むことで優しく心に響きます。
大大人になった今だからこそ感じる絵本からのメッセージを届けます♪
日
日日にち：11 月 4 日（土）

絵本の読み伝え手
おはなしの風 主宰 森川美代子さん       

時時間：１０:３０～１２:00
※開始３０分前に開場します。             

会場所：ゆめもくば  定員：１５名
参参加費：無料

新しいスタッフさんを紹介します♪

こんにちは。
９月からスタッフになりました森元です。
私はもう少しで子育て卒業ですが、可愛い
０歳～２歳児さんたちから癒され、楽しい
時間を過ごしています。
是非、気軽に声をかけてくださいね。
これから、よろしくお願いします。


