
今年も残りわずか･･･。しっかり食べて体を動かし
て元気に良い年をお迎え下さい。今年最後のもく
ばだより、隅々まで堪能してくださいね!
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✿今月の予定✿

★すくすくデー
4 日(火)13 日(木)･21 日(金)

10：00～11：30
6 日(木) 13：00～14：30
身長体重を計測し、てがたが
とれます。カードは事前に購
入作成しておくとすぐ完成！
(カード代：ラミネート付きで 200 円)
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★妊婦さん見学会
20 日（木）1２：３0～15：00
先輩ママの話を聞いたり、もう
すぐママになる人とお話した
り…予約不要です。時間内なら
いつでもどうぞ♡

♡高屋ひろばのお知らせ♡ 3 日、10 日、17 日(月)
3 日はすくすくデー、カード代 200 円
10：00～12：30（時間内出入り自由）
場所：高屋西地域センター2 階修養室（和室）

★ママペラーズさんのコンサート

5 日（水）11：20～11：40

ママたちで結成されたアカペラ
コーラスグループです！「冬」
やクリスマスの曲をたくさん用
意されているようなので、ぜひ
一緒に楽しんでくださいね！

予約なしで OK！

★おそうじタイム
28 日(金)11：15～11：45
※11：45～12：45 ランチできます。

みんなでひろばのお掃除をして
今年１年の汚れを落としましょ
う！マイ雑巾を持ってきてね。
心ばかりのプレゼントを用意して
お待ちしています♪

◆ミュージック・ケア（要予約）
4 日（火）14 日（金）
10：15～11：15
会場＆定員：
４日 (火)･くらら 305・10 組

14 日(金)･くらら 306・8 組

参加費：親子１組 500 円

(子ども２人目以降１歳半以上は３００円)

駐車場：市営駐車場(くらら受付で駐車

券を通して下さい。２時間無料です。)

★お金のおはなし

12 日(水) 11：30～11：45

子育てに関わるお金の動きを中
国財務局の方がわかりやすく説
明してくれます。
教育資金の準備の仕方など今か
ら知っておくと良いですね。
質問もあればどうぞ♪

予約なしで大丈夫です。
是非お越し下さい。

年明けは

4 日からです。

遊びにきてね。


